
 

 

     Wann ist eine Psychotherapie angezeigt? 

 
Eine Psychotherapie kann u.a. bei folgenden Erkrankungen zur Anwendung 
kommen: 
  
  
       *  Angsterkrankungen 
  
       *  Anpassungsstörungen (Störungen nach einem belastenden Lebensereignis) 
  
 *  Depressionen 
   
 *  Entwicklungs- und Verhaltensstörungen bei Kindern und Jugendlichen 
    (emotionale und Störungen des Sozialverhaltens) 
  
   *  Essstörungen 

 
 *  Persönlichkeitsstörungen 
   
 *  Posttraumatische Belastungsstörungen (u.a. nach körperlicher oder sexueller 
Gewalterfahrung) 
  
   *   Psychosomatische Störungen 
  
*   Psychische Erkrankungen aufgrund schwerer körperlicher Krankheiten 
  
*   Krankheitsbewältigung bei Psychosen 
  
*   Sexuelle Funktionsstörungen 
  
*   Suchterkrankungen 
  
*   Zwangsstörungen 

 

 


